Agrupamento Educacdo Fisica

TORNEIO INTERNO

FUTEBOL

ORGANIZACAOQO:
AGRUPAMENTO DE E.F.
AGRUPAMENTO ESCOLAS AMADORA OESTE

INSCRICOES ATE 12 janelro (6 feira)

DATAREALIZACAO: 19,22 24 e 25 janei o
LOCAL.: ESCOLA (pavilhdo e campos exteriores)
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& B |  AGRUPAMENTO ESCOLAS
] AMADORA OESTE

ERDFED SEORLARS

TORNEIO FUTEBOL 5 x5
19,22,24 e 25 janeiro

REGULAMENTO

Organizacéo:
Grupo de Educacéo Fisica do Agrupamento de Escolas Amadora Oeste e alunos
do Curso de Desporto.

Participantes: Prova aberta a todos os alunos das escolas Seomara da Costa Primo
e Francisco Manuel de Melo.

Todos os alunos que queiram participar, deverdo inscrever-se ate ao dia 12
de janeiro (62 feira), em impresso proprio a levantar no Gabinete de Educacéo
Fisica.

No caso de haver demasiadas equipas inscritas, para o tempo disponivel, s6
serdo escolhidas as equipas que entreguem a ficha de inscricdo em primeiro lugar.

EscalGes Etarios:

. Escaldo A — Infantis A e B (masc. e fem.) 2011/2012/2013/2014/2015

. Escaldo B — Iniciados (masc. e fem.) 2009/2010

. Escaldo C — Juvenis (masc. e fem.) 2006/2007/2008

. Escalé@o D - Juniores e Seniores (masc. e fem.) 2002/2003/2004/2005

NOTA: Em caso algum, poderdo jogar alunos pertencentes a um escaldo acima do
escaldo da equipa.

Formacéo de Equipas: Todas as equipas terdo de ter um minimo de 5 alunos e um
méaximo de 10 inscritos (caso alguma equipa ndo tenha inscrito 0 nimero maximo
de elementos, podera completar a sua equipa, no decorrer da fase de grupos). No
entanto esses elementos ndo podem estar inscritos ou terem jogado noutra
equipa sob pena de desclassificacdo da equipa.

Todas as equipas terdo de ter um responsavel (CAPITAO).
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As equipas podem ser constituidas com elementos no
maximo de trés turmas diferentes em masculinos e no
maximo de quatro turmas diferentes em femininos. Se for
excedido o numero de turmas, a equipa ¢é desqualificada.

E obrigatorio a apresentacdo do cartdo da escola, no
inicio do jogo.

Alunos com processo(s) disciplinar(es) em qualquer
disciplina, ou falta(s) disciplinar(es) em Educacdo Fisica
ou nas disciplinas da Formacado Técnica dos Cursos de
Desporto, ou elevada percentagem de faltas néo
justificadas e comportamento desadequado a pratica
desportiva, estdo impedidos de participar neste torneio.

Forma de Disputa: As equipas serdo divididas, pelo respectivo escaldo e sexo.
Todas as equipas, serdo distribuidas por grupos de 3 ou 4 equipas. Todos 0s
escaldes terdo as finais em data a designar.

Calendério: O calendario sera afixado 22 feira (23 de janeiro) de manha e os
jogos terdo inicio na 42 feira (25 de janeiro), conforme os escaldes.

Regras: As regras do Torneio serdo adaptadas das regras do Futsal:
- O atraso da bola ao guarda-redes € permitido desde que este ndo agarre a
bola com a mdo, exceto se for passe com a cabeca.

- Limite de Faltas: Apoés a 52 falta em cada periodo, todas as faltas sdo Livre
Directo. (Marcagéo na Linha dos 10 metros).

- N&o se pode jogar a bola com o corpo no chédo, exceto o guarda-redes
dentro da area.

- A bola devera ser colocada em campo, quando sai pela linha lateral ou
final, no tempo maximo de 5 segundos.
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- Os jogos tém a duracdo de 20 minutos, tempo corrido de jogo, com
intervalo de 2 minutos (duas partes de 10 min). Em caso de empate, proceder-se-
a a marcacao de trés grandes penalidades por equipa (no caso de eliminatoria).

- A pontuacdo sera a seguinte: 3 pontos por vitoria; 2 pontos por empate e 1
ponto por derrota. Em caso de falta de comparéncia, sera atribuido a equipa
faltosa, derrota por 3 x 0 além de zero pontos na classificacéo.

- Os alunos tém de estar devidamente equipados e prontos para jogar a hora
definida no calendéario dos jogos. H& uma toleréncia de 5 minutos, apos a qual é
marcada falta de comparéncia a equipa, que nao apresentar no minimo quatro
elementos aptos a jogar.

- Nao ha limite de substitui¢cdes por jogo e podem efetuar-se com 0 jogo a
decorrer.

- Em caso de expulsdo o jogador ndo podera voltar a jogar no Torneio.
Podendo a equipa ser desqualificada, no caso de comportamento violento, de
qualguer elemento da mesma.

InstalacBes: Estardo disponiveis 2 balneérios, masculino e feminino, para os
alunos se equiparem. A Organizacgdo nao se responsabiliza por qualquer tipo de
desaparecimento nos balnearios. Os campos a serem utilizados, serdo os do
pavilhdo, exterior e campo relvado da Francisco Manuel de Melo.

Prémios: Todos os elementos inscritos das equipas vencedoras por escalédo,
receberdo uma medalha.

Além destes prémios, a equipa vencedora tera a honra de representar a Escola
nos Jogos Juvenis da C.M. Amadora.

Aulas e Justificagdes: Todos os alunos participantes no Torneio de Futebol terdo
as suas faltas justificadas (durante o tempo que o0 jogo demorar). Sendo
necessario que apds terminar cada jogo o responsavel da equipa, deve dirigir-se
aos professores de Educacdo Fisica, para que essa justificacdo possa ser passada.

NOTA: Qualquer caso omisso, sera resolvido pelo Grupo de Educacao Fisica.

O Grupo Educacéo Fisica
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