
  

TORNEIO INTERNO 

 

TÉNIS de MESA 
 

 

 

 
 

 

 

 

ORGANIZAÇÃO: 
AGRUPAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

  AGRUPAMENTO ESCOLAS AMADORA OESTE 

 

15 de dezembro  
(Quinta – Feira) 

Hora de Início 8:30 – 2º e 3º Ciclo 

14:30 - Secundário 

                     
 

INSCRIÇÕES ATÉ DIA 13/12  

(3ª feira) 

 



TORNEIO 
TÉNIS DE MESA 

REGULAMENTO 

 

Organização: Grupo de Educação Física do Agrupamento de Escolas Amadora 

Oeste   

 

Participantes: Prova aberta a todos os alunos da Francisco Manuel de Melo e da 

Seomara da Costa Primo  

Todos os alunos que queiram participar, deverão inscrever-se até ao dia 13 de 

dezembro (3ª feira), em impresso próprio no Gabinete de Educação Física. 

 

 

Forma de Disputa: Conforme o número de jogadores, estes serão divididas por 

grupos ou juntos aos pares, processando-se a competição (à melhor de três), 

estilo Taça ou no sistema Suíço (eliminação à 2ª derrota). 

 

Calendário: O calendário será afixado após a chamada dos participantes no dia 

15 de dezembro às 8:30, para o 2º e 3º ciclo e 14:30 para o Secundário  

 

Regras: As regras do Torneio serão as oficiais da Federação Portuguesa Ténis de 

Mesa  

 

Instalações: Estarão disponíveis os balneários, masculino e feminino, para os 

alunos se equiparem e o torneio realiza-se no pavilhão desportivo.  

 

Aulas e Justificações: Todos os alunos participantes no Torneio terão as suas 

faltas justificadas (durante o tempo que o Torneio demorar). Sendo necessário, o 

aluno, deve dirigir-se aos professores de Educação Física, para que essa 

justificação possa ser passada.  

 

NOTA: Qualquer caso omisso, será resolvido pelo Grupo de Educação Física. 


